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Maria-
Augsten-
Haus
Besondere Wohnform 
für Menschen mit 
seelischer Erkrankung

Unser Angebot

Wir unterstützen erwachsene Menschen ab dem 
18. Lebensjahr mit seelischer Erkrankung dabei, 
ihre Fähigkeiten zu erhalten, sich an Neues heran-
zutrauen und wieder Struktur im Alltag zu erhalten. 

Unsere Leistungen
	– Einzel- und Gruppengespräche
	– Arbeits- und Beschäftigungstherapie an vier 

Nachmittagen die Woche außer Haus
	– Gruppen-, Freizeit- und Sportangebote
	– lebenspraktisches Alltagstraining
	– Seelsorgerliche Angebote
	– Sozialraumorientierung

Finanzierung 
Wir beraten Sie gerne zur Finanzierung Ihres 
Aufenthaltes. Unter bestimmten Voraussetzungen 
übernimmt der überörtliche Sozialhilfeträger die 
vollen Kosten für Ihren Aufenthalt. Verfügen Sie 
über ein eigenes Einkommen oder Vermögen, 
müssen Sie sich in einem bestimmten Umfang an 
den Kosten für das Wohnen, die Verpflegung und 
evtl. an den Betreuungskosten beteiligen.

So finden Sie uns

Spendenkonto
Stadtmission Nürnberg e.V.
IBAN: DE71 5206 0410 1002 5075 01
BIC: GENODEF1EK1
Evangelische Bank eG
Stichwort: Maria-Augsten-Haus

Maria-Augsten-Haus
Vestnertorgraben 9
90408 Nürnberg
T. (0911) 935 374 – 0
F. (0911) 935 374 – 74
maria-augsten-haus@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de/mah

Facebook & Instagram: @hilfe.im.leben

Öffentliche Verkehrsmittel
U-Bahn Linie 3, Kaulbachplatz  
oder Friedrich-Ebert-Platz
Straßenbahn Linie 4, Tiergärtnertor



Ihr Alltag bei uns

Strukturierter Tagesablauf
Sie erwartet ein klar strukturierter Tagesablauf mit 
gemeinsamen Mahlzeiten, eigenen Aufgaben und 
unseren Angeboten. So bereiten Sie selbstständig 
und gemeinsam Frühstück und andere Mahlzeiten 
vor. Abends verpflegen Sie sich eigenverantwort-
lich. Die Gruppenangebote und die Arbeits- und 
Beschäftigungstherapie gliedern den restlichen 
Tag. Sie finden dadurch zu einem festen Rhythmus 
und Sicherheit. 

Eigenverantwortlich leben
Bei uns lernen Sie, wieder Verantwortung für sich 
und andere zu übernehmen. Deshalb übernehmen 
alle in der Wohngruppe Aufgaben. Jede*r ist selbst 
für die eigene Wäschepflege und die Reinigung des 
Zimmers verantwortlich. Die Krankenpfleger*innen 
leiten Sie an, Ihre Medikamente wöchentlich selbst 
zu richten, um diese irgendwann eigenständig zu 
verwalten. Auch Ihre selbst gewählten Ärzte*innen 
besuchen Sie selbstständig oder in Begleitung der 
Mitarbeitenden. 

 
Das Maria-Augsten-Haus

Ihren Alltag im und außerhalb des Hauses selbst-
bestimmt und eigenständig bewältigen – das lernen 
Sie bei uns wieder. 

In drei Wohngruppen im Haupthaus und zwei Außen-
wohngruppen im angrenzenden Gelände können bis 
zu 34 Menschen wohnen. Das Maria-Augsten-Haus 
liegt sehr ruhig. In zehn Minuten gelangen Sie zu Fuß 
in die Innenstadt. Der Garten und der Außenbereich 
laden zum Aufenthalt im Freien ein. 

Unser Team
Unser qualifiziertes, multiprofessionelles Team besteht 
aus Krankenpflegern*innen, Heilerziehungspflegern-
*innen, Genesungsbegleitern*innen, Erziehern*innen, 
Sozialpädagogen*innen, einem psychologischen 
Fachdienst, Hauswirtschafts- sowie Verwaltungskräf-
ten, der Einrichtungsleitung und Praktikanten*innen. 

Privatsphäre und Gemeinschaft
Sie leben bei uns in einem eigenen möblierten 
Zimmer mit Waschbecken. Jede Wohngruppe hat 
eine offene Küche mit Esszimmer und einer Sofa-
ecke mit Fernseher. Hier essen und kochen die 
Bewohner*innen gemeinsam oder treffen sich, 
wenn sie sich Geselligkeit wünschen. 

Persönliche Betreuung
Ihnen steht eine feste Kontaktperson und eine feste 
Vertretung aus dem Team zur Seite. Sie beantwortet 
Ihre Fragen und hilft Ihnen, anfallende Aufgaben in 
der Wohngruppe und in Ihrem Alltag zu meistern. 

Bei uns wohnen


