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UBZ - Diagnostik, Beratung und Therapie fiir Kinder

im Martin-Luther-Haus

Das UBZ (Uberregionales Beratungszentrum) ist eine
auf Krisenhilfe, Diagnostik, Beratung und Therapie
spezialisierte Einrichtung der Jugendhilfe mit stationaren
und teilstationdren Angeboten fiir Kinder, Jugendliche
und ihre Angehdrigen.

Wir leisten unterstiitzende Krisenhilfe fir Kinder und
Jugendliche von 6 bis 14 Jahren
® bei massiven Entwicklungsgefahrdungen
und Verhaltensauffalligkeiten
® bei stark verfestigten bzw. komplexen familidren
Problemkonstellationen
® in akuten Krisensituationen
® bei seelischen Erkrankungen
e in schulischen Krisensituationen
und leiten entsprechend der Hilfeplanung integrative
Entwicklungen in persdnlicher, familidrer, sozialer,
therapeutischer und schulischer Hinsicht ein.

Wir bieten

e stationdre Diagnostik, Clearing und Therapie

e stationdre Therapie bei psychischen Erkrankungen

e teilstationdre, ambulante und konsiliarische Hilfen

® sowie intensive schulische Angebote, die jedem
einzelnen Kind gerecht werden.

Im Martin-Luther-Haus profitieren Kinder von vielen Ange-
boten. Hier erhalten sie eine flexible Beschulung, Fachdienste
helfen genau da, wo es den Kindern gut tut. Auf dem
Jugendbauernhof erleben sie Tiere und Natur. Taglich er-
fahren Madchen und Jungen das Gefiihl von Geborgenheit
und Zugehorigkeit - mit einem Ziel: Die Persénlichkeit und
Fahigkeiten eines jeden Kindes bestmdglich zu férdern.

Mit seinem Neubau wird das UBZ seit September 2011
modernsten pddagogischen und therapeutischen Anforde-
rungen gerecht. Jede der vier Gruppen ist in einem eigenen
Haus untergebracht: Mit vielféltigen Férder- und Therapie-

raumen sowie - in den stationdren Gruppen - kindergerecht
gestalteten Einzel- und Doppelzimmern.




Das UBZ (Uberregionales Beratungszentrum)

ist eine auf Krisenhilfe, Diagnostik, Beratung
und Therapie spezialisierte Einrichtung der
Jugendhilfe.




Stationdre Diagnostik, Clearing und Therapie

Diagnostik, Clearing und Therapie

Den 2 Gruppen im Bereich Diagnostik, Clearing und
Therapie stehen 12 stationare, therapeutische Platze zur
Verfligung. Die Dauer dieser Hilfen betrdgt in der Regel
ein halbes Jahr.

Diagnostik und Clearing leisten

e eine umfassende Differentialdiagnostik

® Diagnostik einer seelischen Behinderung
gemaB §35a, SGB VIII

e schulische Diagnostik und Beschulung in speziellen
Intensivklassen

e Erziehung in einem therapeutisch-heilpadagogischen
Alltag

® intensive Elternarbeit

e kinderpsychiatrische, klinische und padiatrische
Begleitung vor Ort

e Erstellung eines Fachgutachtens inklusive
Perspektivaussage

® \orbereitung weiterflihrender Hilfen

Der Bereich Therapie umfasst

® Lernen und Verhaltensanderung durch das Zusammen-
wirken verschiedenster therapeutischer Angebote

e Erstellung und Durchfiihrung von individuellen Therapie-
programmen

Therapie bei psychischen Erkrankungen

Dieses Angebot richtet sich an Kinder mit einem sehr hohen
Bedarf an intensiver therapeutischer und padagogischer Hilfe.
Dafir stehen in einem eigenen Haus 6 Platze zur Verfligung.

Bei psychischen Erkrankungen leisten wir

e Erziehung in einem sehr intensiven und sehr individuellen
padagogischen Setting

Lernen und Verhaltensanderung durch das Zusammen-
wirken verschiedenster therapeutischer Angebote

kinderpsychiatrische und padiatrische Begleitung vor Ort

nachklinische Betreuung

individuelle und intensive Beschulung

intensive Elternarbeit

Die Dauer dieser Hilfen betrégt in der Regel 1 bis 2 Jahre.

Einen Menschen lieben,
heiBt: ihn so zu sehen,
wie Gott ihn gemacht hat.

Fjodor M. Dostojewski




Weitere Angebote

Teilstationare Angebote
Diagnostik, Clearing und Therapie bieten wir auch in
einem teilstationdren Setting an.

Hierflir steht eine Gruppe mit 6 Platzen zur Verfiigung.

Unser Team

Das Konzept des UBZ beinhaltet einen multiprofessionellen Ansatz.
Das interdisziplindre Fachteam setzt sich aus folgenden Arbeitsgebieten
zusammen:

e Ergotherapie ® Padiatrie

® Erziehung ® Psychologie

® Familienarbeit und -therapie ® Reittherapie

® Heilpddagogik e Schule

® Kinderpsychiatrie ® Sozialpddagogik

® Logopadie ® Therapie

Die enge Kooperation mit der Martin-Luther-Schule im Jugendhilfe-
verbund und anderen Schulen der Region ermdglicht sehr individuell
zugeschnittene schulische Forderprozesse (Individualbeschulung).

Ein Plus fiir die Freizeit

® besonders kinderfreundliches Spiel- und Sportgeldande mit vielfaltigen
attraktiven Moglichkeiten zur aktiven Freizeitgestaltung

® hauseigene Tierhaltung, die Kinder Tiere und Natur direkt erleben ldsst

® Reitstall mit therapeutischen und heilpddagogischen Férdermdglichkeiten




Jugendhilfeverbund Martin-Luther-Haus

Hilfe, so einzigartig wie jedes Kind

Jedes Kind ist eine einmalige und unersetzliche Person-
lichkeit. Wir helfen Kindern und Jugendlichen, ihre
Personlichkeit zu entwickeln. Dabei haben wir uns auf
Hilfen fur Kinder mit hohem sozial-emotionalen
Forderbedarf und ihre Familien spezialisiert.

Einzigartige Menschen brauchen
individuelle Hilfen

Was wirkt in der Kinder- und Jugendhilfe? Menschen.
Eine annehmende Beziehung. Warme, Zutrauen,
Geborgenheit. Wertschdtzung. Mitgefihl und Flrsorge.
Dafiir stehen die Stadtmission Nirnberg e.V. als
evangelischer Wohlfahrtsverband und unsere Mitar-
beitenden. Hier zeigt sich unser christlicher Auftrag.
Dazu kommen Professionalitdt, Qualitdt und Individua-
litdt. Aus der Vielfalt unserer spezialisierten Hilfen stellen
wir fir jedes Kind und jede Familie die passenden
MaBnahmen individuell zusammen. Dazu haben wir
das Martin-Luther-Haus (MLH) als Jugendhilfeverbund
organisiert. Hier findet jedes Kind in ,seiner" Einrich-
tung feste Bezugspersonen und kann zusatzlich Hilfen
aller Professionen aus anderen Einrichtungen des MLH
nutzen.

Schule

Jugendhilfe soll der Schulbildung nicht entgegenstehen,
sondern sie im Gegenteil fordern. Die Martin-Luther-
Schule - Forderzentrum mit dem Forderschwerpunkt
emotionale und soziale Entwicklung - ist mit allen
Maglichkeiten einer Individualbeschulung ausgestattet
und befindet sich auf unserem Geldnde. Alle Schultypen
sind vom MLH aus gut zu erreichen.

Partner in der Hilfestellung

Die erzieherischen Hilfen, die wir leisten, erfolgen im
Auftrag von und in enger Zusammenarbeit mit Jugend-
amtern, Sozialdiensten, Mediziner/-innen und anderen
6ffentlichen Institutionen. Im Dialog mit allen Beteilig-
ten und nach MaBgabe des Hilfeplans (§36 SGB VIII)
formulieren wir unseren erzieherischen Auftrag.



Einrichtungen und Angebote

des Martin-Luther-Hauses

e Attraktive Spielmdglichkeiten auf dem Geldnde wie
Wasserspielplatz, Ritterburg, Holzschiff, Spielhlgel
und Klettergeriste

e Betreutes Wohnen (ambulant)

e Erziehungsbeistandschaft (ambulant)

® Familienwohngruppen in Niirnberg und Umgebung
(stationar)

* Heilpadagogische Tagesstatten (teilstationar)

¢ Heilpddagogisch-Therapeutische Wohngruppen
mit 5-Tages-Gruppe (stationar)

e Intensive Arbeit mit Familien (Beratung, Unter-
stlitzung, therapeutische Begleitung)

e ISE - Intensive Sozialpddagogische Einzelbetreuung
(ambulant/teilstationar)

e Jugendbauernhof

e JUMP - Selbststandigkeitstraining (stationér)

e Martin-Luther-Schule, Férderzentrum mit dem Forder-
schwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung

® Netzwerk: Enge Zusammenarbeit mit anderen
Einrichtungen, Schulen und Praxen

e Psychologische Unterstiitzung: Diagnostik,
Forderplanung, Kindertherapie

e Sozial- und heilpddagogische Intensivférderung

e StUtz- und Forderklassen an der Paul-Moor-Schule
und in Buchenbiihl

e Sozialpddagogische Familienhilfe (SPFH), ambulant

e Therapeutische Kindertagesstatte (teilstationar)

e Therapeutisches Reiten auf dem Geldnde

e UBZ - Diagnose, Beratung und Therapie fir Kinder,
(stationar) mit zusatzlicher Intensiv-Tagesgruppe
(teilstationar)



So finden Sie uns:

VGN:

U-Bahn U2, U21: Herrnhitte
Bus 22: NeumeyerstraBe

Bus 23: SieboldstraBe

Anfahrt:

A3: Ausfahrt 85 (Nbg.-Nord), B2 Richtung
Niirnberg, AuBere Bayreuther StraBe

bis Neumeyerstral3e

MarienbergstraBe

Volkspark
Marienberg

KilianstraBe
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AUS

FUR KINDER

NeumeyerstraBe 45, 90411 Nirnberg
Tel.: (0911) 520 10-4000

Fax: (0911) 520 10-4050

E-Mail: uebz@martin-luther-haus.de
www.stadtmission-nuernberg.de
www.martin-luther-haus.de

Spendenkonto:

Stadtmission Niirnberg e.V.
Konto-Nr. 1002 507 501

BLZ 520 604 10

Evangelische Kreditgenossenschaft
Stichwort: UBZ

Hilfe im Leben

‘ Stadtmission Niirnberg e. V.




